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La informacién proporcionada en este diptico esta
unicamente relacionada con la Ecdisterona en
general. La imagen utilizada para la portada no
indica que sea mejor o peor producto que el de

otras casas comerciales
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cPor que es conocida? @;

La Beta-Ecdysterona, también llamada y mas conocida como
Ecdisterona pertenece al grupo de los ecdisteroides, unos
esteroides naturales que se encuentran en algunas plantas e
insectos.

A diferencia de los esteroides androgénicos del ser humano como
pueden ser todos los derivados de la testosterona, la ecdisterona
no induce la expresion de genes sino que influye en las vias
bioquimicas fuera de los nucleos de las células musculares y con el
resultado final se aumenta la sintesis de proteinas musculares,
favoreciendo de esta manera la construccion de masa magra
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Las investigaciones que han proporcionado los posibles efectos no
cuentan con suficiente evidencia cientifica

Dosis recomendada

0,15-0,6 mg al dia

Se recomienda comenzar
con una dosis de 0,15mg por kilo de
peso al dia hasta llegar a 0,6mg por

kilo de peso.

Efecto secundario
pOco comun

1 Ginecomastia

Si se produce ginecomastia o sintomas somaticos hormonales es
debido a que se estda consumiendo mas dosis de la recomendada.
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